
Форма оценочного материала для диагностического тестирования

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

Футбол, 6 семестр
Код, направление подготовки 49.03.01 Физическая культура

Направленность (профиль) Спортивная тренировка

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик Теории физической культуры

Выпускающая кафедра Теории физической культуры

Проверяемая
компетенция

Задание Варианты ответов Тип сложности
вопроса

Кол-во бал-
лов за пра-

вильный от-
вет

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

1. Вес мини-футбольного
мяча

(выбрать один правильный 
ответ)

А) 150-200 г.

Б) 330-350 г.

В) 400-440 г.

Г) 500-600 г.

Низкий уровень
сложности

2

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

2.  Сколько игроков с од-
ной  команды  одно-
временно  находятся  на
паркете?

(выбрать один правильный
ответ)

А) 5

Б) 6

В) 7

Г) 8

Низкий уровень
сложности

2

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

3.  Продолжительность
матча в мини-футболе

(выбрать один правильный
ответ)

А) 2х30

Б) 2х25

В) 4х15

Г) 2х20

Низкий уровень
сложности

2

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

4.  Где  обозначается
отметка для пенальти в
мини-футболе?

 (выбрать один правильный
ответ)

А) 11 метров от ворот

Б) 12 метров от ворот

В) 6 метров от ворот

Г) 9 метров от ворот

Низкий уровень
сложности

2

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

5.  Чемпионом  мира  в
2012 году стала сборная
______________

(вставить  пропущенное
слово)

А) Испания

Б) Италия

В) Россия

Г) Бразилия

Низкий уровень
сложности

2

ОПК-13.1., 6.  Можно  ли  вратарю А)  На  усмотрение Средний 5



13.2.
ОПК-4.3

поменяться  позицией  с
полевым игроком своей
команды?

 (выбрать один правильный
ответ)

судьи

Б) Да

В) Нет

Г)  Только  при
пробитии пенальти

уровень слож-
ности

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

7.  Существует  ли  в
мини-футболе  «оф-
сайд»?

(выбрать один правильный
ответ)

А) Нет

Б) Да

В) Да, если одна из ко-
манд  играет  в  мень-
шинстве

Г) Да, только на круп-
ных чемпионатах

Средний
уровень слож-

ности

5

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

8.  Сколько  раз  Сборная
России  по  мини-футбо-
лу  становилась  Чемпи-
оном Европы?

(выбрать один правильный
ответ)

А) 3 раза

Б) 2 раз

В) 1 раз

Г) Не выигрывала

Средний
уровень слож-

ности

5

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

9. Где был проведен пер-
вый Чемпионат Мира по
мини-футболу?
(выбрать один правильный
ответ)

А) Бразилия

Б) Гватемала

В) Колумбия

Г) Нидерланды

Средний
уровень слож-

ности

5

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

10.Сборная  ______боль-
ше  всех  выигрывала
Чемпионат  Мира  по
мини-футболу?

(вставьте  пропущенный
ответ)

А) Аргентина

Б) Бразилия

В) Испания

Г) Россия

Средний
уровень слож-

ности

5

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

11. Пенальти - 
__________
(продолжить определение)

А) Техника выполне-
ния удара по мячу
Б) Регламентирование 
способа продолжения 
игры после того, как 
мяч покинул поле от 
игрока защищающей-
ся команды и пересёк 
линию ворот этой ко-
манды между стойкой 
ворот и угловым 
флажком
В) Специально на-
значаемый удар по во-
ротам, защищаемым 
только вратарём, с 
отметки 10,97 метров 
от линии ворот.
Г) Организация кол-

Средний
уровень слож-

ности

5



лективных действий 
всей команды при 
решении задач, воз-
никших в конкретной 
игровой ситуации

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

12.  В _______ в Англии
впервые  были  приняты
единые правила игры в
футбол? (вставьте про-
пущенный ответ)

А) 1800 году
Б) 1820 году
В) 1840 году
Г) 1863 году

Средний
уровень слож-

ности

5

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

13.  Первые  тактические
системы футбола появи-
лись в _____________

(выбрать один правильный
ответ)

А) 1960-1980 годах
Б) 1930-1940 годах
В) 1920-1943 годах
Г) 1985-1990 годах

Средний
уровень слож-

ности

5

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

14. Размеры футбольного
поля  _____  м  ширина,
________ м длина

(вставьте  соответству-
ющие цифры)

А) 85 и 130
Б) 90 и 120
В) 120 и 100
Г) 70 и 100

Средний
уровень слож-

ности

5

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

15.  Размеры  мини-фут-
больного  поля  _____  м
ширина,  ________  м
длина

(вставьте  соответству-
ющие цифры)

А) 18 - 25 и 38 - 42
Б) 15 - 20 и 50 - 52
В) 28 и 45
Г) 27 – 29 и 47 - 49

Средний
уровень слож-

ности

5

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

16.  Методика  обучения
тактике  игры  в  мини-
футболе

(расположите  пе-
ремешанные  элементы
в правильном порядке)

А)  групповая  тактика
игры в нападении
Б)  индивидуальная
тактика игры в защите
В)  командная  игра  в
нападении
Г)  командная  игра  в
защите
Д)  индивидуальная
тактика  игры  в  напа-
дении
Е)  групповая  тактика
игры в защите

Высокий
уровень слож-

ности

8

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

17. Раздел теории и 
практики, изучающий 
закономерности разви-
тия процесса игры, сред-
ства, способы и формы 
ведения спортивной 
борьбы и их рациональ-
ное применение против 
противника-это:
(выберите  несколько
верных ответов)

А) стратегия игры
Б) тактика игры
В) техника игры
Г) техника защиты

Высокий
уровень слож-

ности

8

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

18.  Последовательность
в  методике  обучения
технике  игры  в  мини-
футболе

(расположите  пе-

А)  техника перемеще-
ния
Б) техника ударов
В)  техника  ведения
мяча

Высокий
уровень слож-

ности

8



ремешанные  элементы
в правильном порядке)

Г)  техника  остановок
мяча
Д) техника передач

ПК-3.1.
ПК-1.1., 1.3.,

1.4.

19.  Отвлекающие  дей-
ствия игрока,  в нападе-
нии применяемые перед
осуществлением  истин-
ных намерений это -

(выберите  несколько
верных ответов)

А)  бег  с  изменением
направления  движе-
ния
Б)  обманные  движе-
ния
В) отвороты
Г) финты

Высокий
уровень слож-

ности

8

ОПК-13.1.,
13.2.

ОПК-4.3

20.  Последовательность
в  методике  обучения
технике ударов по мячу

(расположите  пе-
ремешанные  элементы
в правильном порядке)

А)  внутренней  сто-
роной стопы
Б) серединой подъема
В)  внешней  стороной
стопы
Г)  внутренней  частью
подъема

Высокий
уровень слож-

ности

8


