
 

Оценочный материал для диагностического тестирования 

 

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 

 

ОРГАНИЗАЦИОННО-ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ  

В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА, 

2 семестр 

Код, направление 

подготовки 

 

49.04.01  

Физическая культура 

Направленность 

(профиль) 

 

«Теория и методика физического воспитания и 

спортивной тренировки» 

Форма обучения очная 

Кафедра-разработчик  

теории физической культуры 

Выпускающая кафедра  

теории физической культуры 

 
Проверяемая 

компетенция  

Задание  Варианты ответов  Тип 

сложности 

вопроса  

ОПК-1.2 

 

1. Организация проведения 

всероссийских массовых 

физкультурных мероприятий 

(спартакиад, физкультурно-

спортивных фестивалей), 

иных мероприятий 

физкультурно-

оздоровительного характера 

прерогатива:  (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) федерального органа 

исполнительной власти 

в области физической 

культуры и спорта; 

Б) органа субъекта 

федерации; 

В) муниципального 

органа исполнительной 

власти в области 

физической культуры и 

спорта; 

Г) все 

вышеперечисленные. 

Низкий  
 

ОПК-1.1 

ОПК-7.1  
 

2. Назовите основной документ, 

регламентирующий 

организацию и проведение 

соревнований. 

(выберите один правильный 

ответ из заданного списка) 

А) правила 

соревнований; 

Б) разрядные 

нормы; 

В) положение о 

соревнованиях; 

Г) программа 

соревнований. 

Низкий  
 

ОПК-7.1 

 
3. Организация 

осуществляющая управление 

физической культурой и 

спортом в России (выберите 

один правильный ответ из 

заданного списка) 
 

А) Олимпийский 

комитет России; 

Б) Министерство спорта 

Российской Федерации; 

В) Всемирное и 

российское 

антидопинговое 

агентство (ВАДА и 

РУСАДА); 

Г) Министерство науки 

и образования РФ; 

Д) Министерство 

здравоохранения РФ. 

Низкий  
 



 

ОПК-1.2 4. На сколько лет выдается 

свидетельство о 

государственной 

аккредитации спортивной 

федерации (вписать число) 

4 Низкий  
 

ОПК-7.1 5. Определите год принятия ФЗ 

«О физической культуре и 

спорте в РФ» (вписать число) 

2007 Низкий  
 

ОПК-1.1 

 
6. Осуществлять аттестацию 

тренеров, в том числе 

досрочную аттестацию 

тренеров, проводимую по 

представлению 

федерального органа 

исполнительной власти в 

области физической 

культуры и спорта 
прерогатива:   (выберите 

один правильный ответ из 

заданного списка) 

А) региональных 

спортивных 

федераций;  

Б) общероссийских 

спортивных 

федераций;  

В) муниципальных 
спортивных 

федераций;  

Г) всех 

вышеперечисленных. 
 

Средний  

 

ОПК-1.2 

 

7. В каком документе 

прописаны критерии отбора 

для сборной команды по 

заявленному федерацией 

виду спорта (вписать слова) 

всероссийская 

спортивная 

классификация 

Средний  

 

ОПК-1.1 

ОПК-1.2 

 

8. Установление региональных 

нормативов физической 

подготовленности различных 

групп населения на основе 

соответствующих 

федеральных нормативов с 

учетом местных условий и 

особенностей прерогатива:   

(выберите один правильный 

ответ из заданного списка)  

А) федерального органа 

исполнительной власти 

в области физической 

культуры и спорта; 

Б) органа субъекта 

федерации; 

В) муниципального 

органа исполнительной 

власти в области 

физической культуры и 

спорта; 

Г) все 

вышеперечисленные. 

Средний  

 

ОПК-1.2 

 
9. Общероссийские федерации 

по определенному виду 

(видам) спорта создаются 

(выберите один правильный 

ответ из заданного списка) 

 

А) большинством 

общего количества 

расположенных на 

территории одного 

субъекта Российской 

Федерации местных 

спортивных 

федераций;  

Б) большинством 

общероссийских 

спортивных 

федераций;  

В) большинством 

региональных 

спортивных 

федераций;  

Г) членами 

общероссийской 

спортивной 

федерации. 

Средний  

 



 

 

ОПК-7.1 

 
10. Определение основных задач 

и направлений развития 

физической культуры и 

спорта с учетом местных 

условий и возможностей 

закреплено за: (выберите 

один правильный ответ из 

заданного списка) 

А) федеральным 

органом 

исполнительной власти 

в области физической 

культуры и спорта; 

Б) органом субъекта 

федерации; 

В) муниципальным 

органом 
исполнительной власти 

в области физической 

культуры и спорта; 

Г) все 

вышеперечисленные. 

Средний  

 

ОПК-4.1 

 

11. Согласно закону «О 

физической культуре и спорте 

в Российской Федерации» 

принято выделять следующие 

категории спортсменов: 

(выберите несколько 

ответов из предложенного 

списка, оценивание «всё или 

ничего») 

А) спортсмен-любитель; 

Б) спортсмен высокого 

класса; 

В) спортсмен 

профессионал; 

Г) начинающий 

спортсмен. 

Средний  

 

ОПК-1.1 

ОПК-1.2  

 

12. В соглашения, коллективные 

договоры и трудовые 

договоры между 

работодателями, их 

объединениями и 

работниками или их 

полномочными 

представителями могут 

включаться положения о: 

(выберите несколько ответов 

из предложенного списка, 

оценивание «всё или ничего») 

А) создании и развитии 

материально-

технической базы для 

занятий физической 

культурой и спортом; 

Б) создании работникам 

условий для занятий 

физической культурой и 

спортом, в том числе 

корпоративным 

спортом, проведении 

физкультурных, 

спортивных, 

реабилитационных и 

других связанных с 

занятиями граждан 

физической культурой и 

спортом мероприятий; 

В) создании условий для 

использования 

компонентов 

физической культуры в 

процессе лечения и 

отдыха граждан; 

Г) предоставлении 

работникам и членам их 

семей возможности 

использовать объекты 

спорта, спортивное 

оборудование и 

инвентарь. 

Средний  

 

ОПК-7.1 

 

13. Согласно Российскому 

законодательству какую 

ответственность может 

понести персонал спортсмена 

(тренер, врач) за склонение 

спортсмена к использованию 

уголовную Средний  

 



 

субстанций и (или) методов, 

запрещенных для 

использования в спорте? 

(вписать слово) 

ОПК-4.1 14. Организация проведения 

общероссийского 

мониторинга состояния 

физического здоровья 

населения, физического 

развития детей, подростков и 

молодежи регулируется: 

(выберите один правильный 

ответ из заданного списка) 

А) федеральным 

органом 

исполнительной власти 

в области физической 

культуры и спорта; 

Б) органом субъекта 

федерации; 

В) муниципальным 

органом 
исполнительной власти 

в области физической 

культуры и спорта; 

Г) все 

вышеперечисленные. 

Средний  

 

ОПК-1.2 

 

15. Принадлежность спортсмена 

к физкультурно-спортивной 

организации определяется на 

основании … (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) трудового договора, 

заключённого между 

спортсменом и 

физкультурно-

спортивной 

организацией; 

Б) на основании 

контракта, 

заключённого между 

спортсменом и данной 

организацией; 

В) на основании 

договора подряда, 

заключённого между 

спортсменом и данной 

организацией; 

Г) на основании 

договора оказания 

возмездных услуг. 

Средний  

 

ОПК-1.2 16. Расположите нормативно-

правовые акты в порядке 

убывания юридической силы: 

(расположите 

перемешанные элементы в 

правильном порядке) 

А) Указ Президента; 

Б) Конституция РФ; 

В) Постановление 

Правительства; 

Г) Нормативный акт 

законодательного 

органа субъекта 

федерации; 

Д) Нормативный акт 

муниципальных 

властей.  

 

Б) Конституция РФ; 

А) Указ Президента; 

В) Постановление 

Правительства; 

Г) Нормативный акт 

законодательного 

органа субъекта 

федерации; 

Д) Нормативный акт 

муниципальных 

властей. 

Высокий  
 



 

ОПК-7.1 

 
17. К основным принципам 

законодательства о 

физической культуре и спорта 

относится принципы… 

(выберите несколько 

правильных ответов из 

заданного списка) 

А) гласности; 

Б) сочетание 

государственного 

регулирования 

отношений в области 

физической культуры и 

спорта с 

саморегулированием 

таких отношений 

субъектами физической 

культуры и спорта;  

В) обеспечение права 

каждого на свободный 

доступ к физической 

культуре и спорту как к 

необходимым условиям 

развития физических, 

интеллектуальных и 

нравственных 

способностей личности, 

права на занятия 

физической культурой и 

спортом для всех 

категорий граждан и 

групп населения; 

Г) запрет на 

дискриминацию и 

насилие в области 

физической культуры и 

спорта, на 

противоправное влияние 

на результаты 

официальных 

спортивных 

соревнований 

(манипулирование 

официальными 

спортивными 

соревнованиями); 

Д) равенства перед 

законом. 

Высокий  
 

ОПК-1.1 

 

18. Организация, 

осуществляющая спортивную 

подготовку, в соответствии с 

законодательством о 

физической культуре и 

спорте, требованиями 

федеральных стандартов 

спортивной подготовки 

вправе: (выберите несколько 

правильных ответов из 

заданного списка) 

А) разрабатывать и 

утверждать программы 

спортивной подготовки, 

принимать локальные 

нормативные акты, 

связанные с процессом 

спортивной подготовки; 

Б) обеспечивать участие 

лиц, проходящих 

спортивную подготовку, 

в спортивных 

соревнованиях в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

стандартов спортивной 

подготовки; 

Высокий  
 



 

В) осуществлять отбор 

лиц для их спортивной 

подготовки в 

установленном порядке; 

Г) знакомить лиц, 

проходящих 

спортивную подготовку, 

под роспись с 

локальными 

нормативными актами, 

связанными с 

осуществлением 

спортивной подготовки, 

а также с 

антидопинговыми 

правилами по 

соответствующим виду 

или видам спорта;  

Д) осуществлять 

материально-

техническое 

обеспечение лиц, 

проходящих 

спортивную подготовку. 

ОПК-7.1 

 

19. Основаниями для отказа в 

подтверждении спортивного 

разряда являются: (выберите 

несколько правильных 

ответов из заданного списка) 

А) несоответствие 

результата спортсмена, 

указанного в 

Ходатайстве, 

утвержденным 

Министерством нормам, 

требованиям и условиям 

их выполнения; 

Б) спортивная 

дисквалификация 

спортсмена, 

произошедшая до или в 

день проведения 

соревнования, на 

котором спортсмен 

подтвердил спортивный 

разряд; 

В) нарушение условий 

допуска к 

соревнованиям и (или) 

физкультурным 

мероприятиям, 

установленного 

положениями 

(регламентами) о таких 

соревнованиях и (или) 

физкультурных 

мероприятиях, 

утверждаемых их 

организаторами; 

Г) спортивная 

дисквалификация 

тренера, произошедшая 

до или в день 

проведения 

соревнования, на 

котором спортсмен 

Высокий  
 



 

подтвердил спортивный 

разряд. 

ОПК-4.1 

 

20. Лицо, проходящее 

спортивную подготовку, 

имеет право на: (выберите 

несколько правильных 

ответов из заданного списка) 

А) освоение программ 

спортивной подготовки 

по выбранным виду или 

видам спорта 

(спортивным 

дисциплинам); 

Б) пользование 

объектами спорта 

организации, 

осуществляющей 

спортивную подготовку, 

необходимое 

медицинское 

обеспечение, 

материально-

техническое 

обеспечение; 

В) обеспечение 

спортивной 

экипировкой, 

оборудованием и 

спортивным 

инвентарем, 

необходимыми для 

прохождения 

спортивной подготовки; 

Г) проезд к месту 

проведения спортивных 

мероприятий и обратно, 

питания и проживания в 

период проведения 

спортивных 

мероприятий; 

Д) участие только в 

спортивных 

мероприятиях. 

Высокий  
 

Успешное прохождение диагностического тестирования – выполнение 70% 

заданий и более 
 


