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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Цель изучения дисциплины — формирование у студентов знаний основных положений нормативно-правовых 

актов, регулирующих деятельность в сфере физической культуры и спорта, в том числе антидопингового 

законодательства, навыков владения юридической терминологией, используемой в профессиональной 

деятельности. 

     
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.О.04.03 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Введение в профессиональную деятельность 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Экономика физической культуры и спорта 

2.2.2 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 

2.2.3 Менеджмент физической культуры и спорта 

2.2.4 Комплексный контроль в физической культуре и спорте 

     
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ОПК-11.1: Анализирует антидопинговое законодательство, знает основные группы допинговых веществ, 

физиологические и биохимические механизмы действия допингов и опасность их применения для организма 

     
ОПК-11.2: Проводит разъяснительную работу по профилактике применения допинга 

     
ОПК-16.1: Использует в профессиональной деятельности положения российских и международных нормативно- 

правовых актов сферы физической культуры и спорта 

     
ОПК-16.2: Анализирует конкретные ситуации, возникающие в повседневной практике образовательных и 

спортивных организаций, осуществляет профессиональную деятельность в соответствии с нормами 

профессиональной этики 

     В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 Основы антидопингового законодательства в Российской Федерации;  

3.1.2 Основные положения нормативно-правовых актов, регулирующих деятельность в сфере физического воспитания и 

спортивной деятельности; 

3.1.3 Принципы и этапы разработки нормативных правовых актов, регулирующих деятельность в области физической 

культуры и спорта; 

3.1.4 Права и обязанности спортсменов при проведении соревнований, в том числе последствия нарушения 

антидопинговых правил. 

3.2 Уметь: 

3.2.1 Анализировать антидопинговое законодательство;  

3.2.2 Использовать в профессиональной деятельности положений российских и международных нормативно-правовых 

актов; 

3.2.3 Анализировать законодательные и иные нормативно-правовые акты, относящиеся к будущей профессиональной 

деятельности; 

3.2.4. Разрешать спортивные споры в физкультурно-спортивной деятельности. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 Принимать и исполнять антидопинговые принципы и правила в своей профессиональной деятельности;  

3.3.2 Владеть юридической терминологией, используемой в нормативно-правовых актах сферы физической культуры и 

спорта; 

3.3.3 Решать задачи, возникающие в повседневной практике образовательных и спортивных организаций в соответствии 

с действующим законодательством; 
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3.3.4 Навыками организации и судейства спортивного соревнования. 

         
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Примечание 

 Раздел 1.      
1.1 Тема 1.Введение в курс: Нормативно- 

правовые основы физической культуры 

и спорта /Лек/ 

4 2 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.2 Введение в курс: 

Нормативно-правовые основы 

физической культуры и спорта /Ср/ 

4 4 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.3 Тема 2.Нормативно-правовые основы 

развития физической культуры и 

спорта на международном, 

региональном и национальном уровнях 

/Лек/ 

4 2 ОПК-16.1 Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.4 Нормативно-правовые основы 

развития физической культуры и 

спорта на международном, 

региональном и национальном уровнях 

/Пр/ 

4 2 ОПК-16.1 Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.5 Нормативно-правовые основы 

развития физической культуры и 

спорта на международном, 

региональном и национальном уровнях 

/Ср/ 

4 6 ОПК-16.1 Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.6 Тема 3.Положения нормативно- 

правовых актов субъектов Российской 

Федерации о физической культуре и 

спорте /Лек/ 

4 2 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.7 Положения нормативно-правовых 

актов субъектов Российской 

Федерации о физической культуре и 

спорте /Пр/ 

4 2 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.8 Положения нормативно-правовых 

актов субъектов Российской 

Федерации о физической культуре и 

спорте /Ср/ 

4 4 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.9 Тема 4.Правовое регулирование 

создания и организации деятельности 

коммерческих физкультурно- 

спортивных организаций /Лек/ 

4 2 ОПК-16.2 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.10 Правовое регулирование создания и 

организации деятельности 

коммерческих физкультурно- 

спортивных организаций /Пр/ 

4 2 ОПК-16.2 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.11 Правовое регулирование создания и 

организации деятельности 

коммерческих физкультурно- 

спортивных организаций /Ср/ 

4 4 ОПК-16.2 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.12 Тема 5.Правовое регулирование 

создания и организации деятельности 

некоммерческих физкультурно- 

спортивных организаций /Лек/ 

4 2 ОПК-16.2 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.13 Правовое регулирование создания и 

организации деятельности 

некоммерческих физкультурно- 

спортивных организаций /Пр/ 

4 2 ОПК-16.2 Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.14 Правовое регулирование создания и 

организации деятельности 

некоммерческих физкультурно- 

спортивных организаций /Ср/ 

4 4 ОПК-16.2 Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 
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1.15 Тема 6.Правовое регулирование 

отдельных аспектов (направлений, 

сторон) физкультурно-спортивной 

деятельности /Лек/ 

4 2 ОПК-16.1 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.16 Правовое регулирование отдельных 

аспектов (направлений, сторон) 

физкультурно-спортивной деятельности 

/Пр/ 

4 2 ОПК-16.1 Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.2 Л2.3Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.17 Правовое регулирование отдельных 

аспектов (направлений, сторон) 

физкультурно-спортивной деятельности 

/Ср/ 

4 4 ОПК-16.1 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.18 Тема 7.Основы антидопингового 

законодательства в Российской 

Федерации /Лек/ 

4 2 ОПК-11.1 

ОПК-11.2 
Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.2 Л2.3Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.19 Основы антидопингового 

законодательства в Российской 

Федерации /Пр/ 

4 2 ОПК-11.1 

ОПК-11.2 

ОПК-16.2 

Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.2 Л2.3Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.20 Основы антидопингового 

законодательства в Российской 

Федерации /Ср/ 

4 4 ОПК-11.1 

ОПК-11.2 

ОПК-16.2 

Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.2 Л2.3Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.21 Основы антидопингового 

законодательства в Российской 

Федерации /Контр.раб./ 

4 10 ОПК-11.1 

ОПК-11.2 

ОПК-16.2 

Л1.3Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 

выполнение 

контрольной работы 

1.22 Тема 8.Договорные отношения в сфере 

физической культуры и спорта /Лек/ 
4 2 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.3Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.23 Договорные отношения в сфере 

физической культуры и спорта /Пр/ 
4 2 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.3Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.24 Договорные отношения в сфере 

физической культуры и спорта /Ср/ 
4 6 ОПК-16.1 

ОПК-16.2 
Л1.1 Л1.3Л2.1 

Л2.3Л3.1 Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.25 Тема 9.Защита прав потребителей 

физкультурно-спортивных товаров и 

услуг /Пр/ 

4 2 ОПК-16.1 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.26 Защита прав потребителей 

физкультурно-спортивных товаров и 

услуг /Ср/ 

4 4 ОПК-16.1 Л1.1 

Л1.3Л2.1Л3.1 

Л3.3 
Э1 Э2 Э3 Э4 

 

1.27 /Экзамен/ 4 26 ОПК-11.1 

ОПК-11.2 

ОПК-16.1 

ОПК-16.2 

Л1.3Л2.1Л3.1 
Э1 Э2 Э3 Э4 

Экзамен 

        
5.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации 

Представлены отдельным документом 

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования 

Представлены отдельным документом 
  



УП: b490304-Спорт 23-1.plx    

      

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Алексеев С. В., 

Крашенинников П. В. 
Спортивное право России: Учебник для студентов вузов, 

обучающихся по направлениям "Юриспруденция" и 

"Физическая культура и спорт" 

Москва: 

Издательство 

"ЮНИТИ-ДАНА", 

2015, электронный 

ресурс 

1 

Л1.2 Ростовская Т.К. "Три кита" управления государственной молодежной 

политикой в современной России: в трёх томах. Т. 1. 

Нормативно-правовое обеспечение государ. мол. политики 

в современной России: Монография 

Москва: ООО 

"Научно- 

издательский центр 

ИНФРА-М", 2017, 

электронный 

ресурс 

1 

Л1.3 Буянова М. О. Спортивное право. Общая теория: Учебник Москва: 

Издательство 

Юрайт, 2019, 

электронный 

ресурс 

1 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Алексеев С. В., 

Крашенинников П. В. 
Спортивное право. Трудовые отношения в спорте: Учебник 

для студентов вузов, обучающихся по направлениям 

«Юриспруденция» и «Физическая культура и спорт» 

Москва: ЮНИТИ- 

ДАНА, 2014, 

электронный 

ресурс 

1 

Л2.2 Алексеев С. В., 

Крашенинников П. В. 
Олимпийское право. Правовые основы олимпийского 

движения: Учебник для студентов вузов, обучающихся по 

направлениям «Юриспруденция» и «Физическая культура и 

спорт» 

Москва: ЮНИТИ- 

ДАНА, 2012, 

электронный 

ресурс 

1 

Л2.3 Алексеев С.В. Спортивное право. Трудовые отношения в спорте: учебник Москва: ЮНИТИ- 

ДАНА, 2015, 

электронный 

ресурс 

1 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л3.1 Владимирова Г. Е. Основы теории права: учебно-методическое пособие для 

студентов неюридических факультетов вузов 
Сургут: 

Издательский центр 

СурГУ, 2016 

90 

Л3.2 Лесконог Н. Ю., 

Сажина Е. Н., 

Смирнова А. А., 

Лесконог Н. Ю., 

Матюхиной Е. Н. 

Нормативно-правовые основы вожатской деятельности: 

Методические рекомендации 
Москва: 

Московский 

педагогический 

государственный 

университет, 2017, 

электронный 

ресурс 

1 

Л3.3 Родионов В. А. Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности: методические рекомендации по подготовке и 

выполнению самостоятельных работ 

Сургут: 

Издательский центр 

СурГУ, 2020, 

электронный 

ресурс 

1 
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6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Страница Министерства спорта Российской Федерации http://www.infosport.ru/minsport/ 

Э2 Сайт Олимпийского комитета России http://www.olympic.ru 

Э3 Страница Комитета Государственной Думы РФ по охране здоровья и спорту http://www.akdi.ru/gd/progr/sport.HTM 

Э4 Правовая страница Национальной информационной сети "Спортивная Россия" http://www.infosport.ru/main/law.htm 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Microsoft Windows, пакет прикладных программ Microsoft Office 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 СПС «КонсультантПлюс» - www.consultant.ru/ 

6.3.2.2 СПС «Гарант» - www.garant.ru/ 

    
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Учебная аудитория (компьютерный класс) для проведения лекционных занятий, занятий семинарского типа 

(практических занятий), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной 

аттестации, оснащена оборудованием: комплект специализированной учебной мебели, меловая доска. 

7.2 Технические средства обучения: компьютеры, стационарный экран, стационарный проектор, экран, комплект 

(переносной) мультимедийного оборудования — ноутбук. 

7.3 Обеспечен доступ к сети Интернет и в электронную информационную среду организации. 

 


