
 
 

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 
 

«Психологическая профилактика зависимого поведения», 8 семестр 
 

Код, направление под-
готовки 

37.05.02 
ПСИХОЛОГИЯ СЛУЖЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Направленность (про-
филь) 

Морально-психологическое обеспечение служебной дея-
тельности 

Форма обучения очная 
Кафедра-разработчик Психологии 

Выпускающая кафедра психологии 
 

Проверяе-
мая ком-
петенция 

Задание Варианты ответов  Тип слож-
ности во-

проса 

Кол-во 
баллов за 
правиль-
ный от-

вет 
ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите один пра-
вильный ответ 
1. Синоним зависи-
мого поведения  

а) Аддиктивное поведение 
б) делинквентное поведение 
в) агрессивное поведение 
г) компульсивное поведение 
 

низкий 2,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите один пра-
вильный ответ 
2. Что не относится к 
химической зависи-
мости: 

а) гэмблинг  
б) токсикомания 
в) наркотизм 
г) алкоголизм 

низкий 2,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите один пра-
вильный ответ 
3. Как называется 
мера, которую при-
нимают против чело-
века, нарушающего 
правила поведения: 

а) фикцией 
б) презумпцией 
в) деликтом 
г) санкцией  

низкий 2,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите один пра-
вильный ответ 
4. Как называется по-
ведение, которое не 
согласуется с обще-
ственными нормами: 

а) девиантным  
б) демонстративным 
в) дезинтеграционным 
г) деструктивным 

низкий 2,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите один пра-
вильный ответ 
5. Цель профилак-
тики зависимого по-
ведения – это: 

а) обоснование несоответствия между рас-
пределением благ и личными качествами 
людей 
б) изучение проблем, связанных с направ-
ленной деятельностью субъекта воспитания 
(родителя, воспитателя и др.), которая спо-
собствует проведению человека с момента 
рождения по этапам социального развития и 
дальнейшему становлению его как гражда-
нина конкретного общества 
в) обеспечение высокого уровня здоровья 
населения и предупреждение болезней  

низкий 2,0 
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ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
6. Какие из перечис-
ленных ниже функ-
ций доминируют на 1 
стадии развития за-
висимости 

а) анестетическая 
б) стимулирующая 
в) познавательная 
г) психотерапевтическая 
д) гедонистическая 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
7. Что из перечислен-
ного ниже можно от-
нести к первичному 
отклоняющемуся по-
ведению: 

а) человек, покрасивший волосы в ярко-зе-
леный цвет  
б) пьющие родители, переставшие забо-
титься о детях 
в) студент, начавший употреблять нарко-
тики  
г) человек, переходящий дорогу в неполо-
женном месте 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
8. Осложнения в пси-
хической сфере, ко-
торые возникают на  
третьей стадии алко-
гольной зависимости 

а) Абстинентный синдром 
б) Алкогольный делирий 
в) «Белая горячка» 
г) Алкогольный галлюциноз 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
9. Назовите факторы, 
детерминирующие 
зависимое поведение 

а) социально-психологические 
б) биологические 
в) социальные 
г) личностные 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
10. Психологические 
особенности со-зави-
симой личности 

а) контроль и давление 
б) адекватная самооценка 
в) чувство вины 
г) неконтролируемая агрессия 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
11. Формирование 
химической зависи-
мости характеризу-
ется развитием ее ос-
новных признаков: 

а) психическая зависимость 
б) синдром измененной реактивности 
в) физическая зависимость 
г) активность сознания 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
12. Стойкая убежден-
ность больного в от-
сутствии у него пато-
логического влечения 
к алкоголю называ-
ется: 

а) мнение 
б) анозогнозия 
в) аддиктивная установка 
г) понимание 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Закончите фразу: 
13. Отклоняющееся 
поведение человека, 
причиняющее мо-
ральный, физический 
и материальный 
ущерб другим людям 
или вызывающее у 
них психический 

  средний 5,0 



дискомфорт называ-
ется 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Закончите фразу: 
14. Утверждение, что 
все причины антиоб-
щественного поведе-
ния, отклонений в 
поведении надо ис-
кать в биологии че-
ловека, в особых ге-
нетических структу-
рах преступности, 
принадлежит пред-
ставителям концеп-
ций…каких? 

   средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
15. Эффективность 
первичной профилак-
тики отклонений в 
поведении определя-
ется двумя критери-
ями:  

а) технологией 
б) массовостью 
в) контролем 
г) личной направленностью 

средний 5,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
16. Соотнесите ста-
дии развития хрони-
ческого алкоголизма 
и их названия в кли-
нике: 

а) начальная   
2) развернутая  
3) конечная  
   А) наркоманическая 
   Б) энцефалопатическая 
   В) неврастеническая    
   Г) толерантная 
   

высокий 8,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы: 
17. Укажите правиль-
ную последователь-
ность этапов разви-
тия аддиктивного по-
ведения по Ц.П. Ко-
роленко и Т.А. Дон-
ских: 
 

а) Появление аддиктивного ритма  
б) полное доминирование аддиктивного по-
ведения вне зависимости от благополучия 
ситуации  
в) переживание необыкновенного подъема, 
связанного с определенными действиями, 
фиксация связи  
г) аддикция становится привычным спосо-
бом поведения в неблагополучной ситуации  
д) катастрофа: аддиктивное поведение не 
приносит удовлетворения  

высокий 8,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
18. Какие группы 
наркотиков отно-
сятся к седативным 
психоактивным ве-
ществам: 

а) опиумный тип 
б) барбитуровый тип 
в) амфетаминовый тип 
г) каннабиноловый тип 
д) кокаиновый тип 

высокий 8,0 

ОК-9 
ПК -9 
ПК -14 

Укажите все пра-
вильные ответы 
19. Какие группы 
наркотиков отно-
сятся к психостиму-
лирующим психоак-
тивным веществам: 

а) опиумный тип 
б) барбитуровый тип 
в) галлюциногенный тип 
г) каннабиноловый тип 
д) кокаиновый тип 
е) амфетаминовый тип 

высокий 8,0 



ПК-3  Укажите правиль-
ные ответы 
20. Соотнесите назва-
ния мотивации упо-
требления психоак-
тивных веществ и их 
характеристику: 

 1. гедонистическая  
2. субмиссивная  
3. атарактическая  
4. гиперактивация поведения  
А – употребление связано в повышенной 
подчиняемостью, неспособностью противо-
стоять 
Б – смягчить состояние эмоциональной 
напряженности, тревоги, страхов 
В – алкоголь употребляется как допинг, 
чтобы поднять тонус 
Г – жажда удовольствия, стремление к 
наслаждению 

высокий 8,0 

 

 


