
 

Оценочный материал для диагностического тестирования 

 
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 

 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ,  

4 семестр 

Код, направление 

подготовки 

 

49.03.01  

«Физическая культура» 

Направленность 

(профиль) 

 

«Спортивная тренировка» 

Форма обучения очная 

Кафедра-разработчик  

теории физической культуры 

Выпускающая кафедра  

теории физической культуры 

 

 
Проверяемая 

компетенция  

Задание  Варианты ответов  Тип 

сложности 

вопроса  

ОПК-12.1 

 

1. Что понимается под 

предметом спортивного 

права?  (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) система 

общественных 

отношений, 

возникающих в сфере 

физической культуры и 

спорта;  

Б) органический 

комплекс общественных 

отношений, 

возникающих в сфере 

физической культуры и 

спорта;  

В) специфика норм 

общественных 

отношений, 

возникающих в сфере 

физической культуры и 

спорта;  

Г) контроль 

общественных 

отношений, 

возникающих в сфере 

физической культуры и 

спорта. 

Низкий  
 

ОПК-8.1 

ОПК-12.1  
 

2. Международная конвенция 

против применения допинга 

вступила в силу: 

(выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 
 

А) 16 ноября 1989;  

Б) 6 апреля 1990;  

В) 1 марта 1990;  

Г) 3 августа 1990. 
 

Низкий  
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ОПК-12.1 

 
3. Какая из указанных 

организаций осуществляет 

управление физической 

культурой и спортом в 

России? (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 
 

А) Олимпийский комитет 

России; 

Б) Министерство спорта 

Российской Федерации; 

В) Всемирное и российское 

антидопинговое агентство 

(ВАДА и РУСАДА); 

Г) Министерство науки и 

образования РФ; 

Д) Министерство 

здравоохранения РФ. 

Низкий  
 

ОПК-12.2 4. На сколько лет выдается 

свидетельство о 

государственной 

аккредитации спортивной 

федерации (вписать число) 

 Низкий  
 

ОПК-12.1 5. Определите год принятия 

ФЗ «О физической культуре 

и спорте в РФ» (вписать 

число) 

 Низкий  
 

ОПК-12.1 

 
6. Какая из статей закона «О 

физической культуре и 

спорте» предусматривает 

противодействие 

использованию 

допинговых средств: 
(выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) ст. 36;  

Б) ст. 26;  

В) ст. 84;  

Г) ст. 36 ч.1 
 

Средний  

 

ОПК-12.1 

 

7. В каком документе 

прописаны критерии отбора 

для сборной команды по 

заявленному федерацией 

виду спорта (вписать слова) 

 Средний  

 

ОПК-12.2 

ОПК-8.1 

 

8. Помимо оснований 

прекращения трудового 

договора по инициативе 

работодателя, 

предусмотренных 

законодательством 

Российской Федерации о 

труде, основаниями для 

увольнения спортсмена или 

тренера до истечения срока 

действия трудового 

договора (контракта) 

являются: (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка)  

А) повторное в течение 

года грубое нарушение 

требований трудового 

договора; 

Б) применение тренером, в 

том числе однократное, 

методов тренировок, 

связанных с физическим и 

(или) психическим 

насилием над личностью 

спортсмена; 

В) применение 

спортсменом, в том числе 

однократное, запрещенных 

в спорте средств и методов; 

Г) все выше перечисленное 

 

Средний  

 

ОПК-12.1 

 

9. Назовите основной 

документ, 

регламентирующий 

организацию и проведение 

соревнований. 

(выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) правила 

соревнований; 

Б) разрядные нормы; 

В) положение о 

соревнованиях; 

Г) программа 

соревнований. 

Средний  

 



 

ОПК-12.1 

 
10. Что является высшим 

руководящим органом 

Олимпийского комитета 

России? (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) Президент ОКР;  

Б) Министерство ОКР;  

В) Исполком ОКР;  

Г) Олимпийское 

собрание.  
 

Средний  

 

ОПК-12.1 

 

11. Согласно закону «О 

физической культуре и 

спорте в Российской 

Федерации» принято 

выделять следующие 

категории спортсменов: 

(выберите несколько 

ответов из 

предложенного списка, 

оценивание «всё или 

ничего») 

А) спортсмен-любитель; 

Б) спортсмен высокого 

класса; 

В) спортсмен 

профессионал; 

Г) начинающий спортсмен. 

Средний  

 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2  

 

12. Укажите критерии ВАДА, 

по которым субстанция 

попадает в запрещенный 

список: (выберите 

несколько ответов из 

предложенного списка, 

оценивание «всё или 

ничего») 

А) противоречит этике 

спорта; 

Б) риск для здоровья 

спортсмена; 

В) противоречит духу 

спорта; 

Г) улучшение спортивных 

результатов. 

Средний  

 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

13. Согласно Российскому 

законодательству какую 

ответственность может 

понести персонал 

спортсмена (тренер, врач) за 

склонение спортсмена к 

использованию субстанций 

и (или) методов, 

запрещенных для 

использования в спорте? 

(вписать слово) 

 Средний  

 

ОПК-12.1 14. Установление и разработку 

нормативов оказания 

населению услуг 

физической культуры и 

спорта осуществляет: 

(выберите один правильный 

ответ из заданного списка) 

А) федеральный орган 

исполнительной власти в 

области физической 

культуры и спорта; 

Б) орган субъекта 

федерации 

В) муниципальный орган 
исполнительной власти в 

области физической 

культуры и спорта; 

Г) все 

вышеперечисленные. 

Средний  

 

ОПК-12.1 

 

15. Принадлежность 

спортсмена к физкультурно-

спортивной организации 

определяется на основании 

… (выберите один 

правильный ответ из 

заданного списка) 

А) трудового договора, 

заключённого между 

спортсменом и 

физкультурно-спортивной 

организацией; 

Б) на основании контракта, 

заключённого между 

спортсменом и данной 

организацией; 

В) на основании договора 

подряда, заключённого 

Средний  

 



 

между спортсменом и 

данной организацией; 

Г) на основании договора 

оказания возмездных 

услуг. 

ОПК-12.1 16. Расположите нормативно-

правовые акты в порядке 

убывания юридической 

силы: (расположите 

перемешанные элементы в 

правильном порядке) 

А) Указ Президента; 

Б) Конституция РФ; 

В) Постановление 

Правительства; 

Г) Нормативный акт 

законодательного органа 

субъекта федерации; 

Д) Нормативный акт 

муниципальных властей.  

 

Высокий  
 

ОПК-12.1 

 
17. К основным принципам 

законодательства о 

физической культуре и 

спорта относится 

принципы… (выберите 

несколько правильных 

ответов из заданного 

списка) 

А) гласности; 

Б) сочетание 

государственного 

регулирования отношений 

в области физической 

культуры и спорта с 

саморегулированием таких 

отношений субъектами 

физической культуры и 

спорта;  

В) обеспечение права 

каждого на свободный 

доступ к физической 

культуре и спорту как к 

необходимым условиям 

развития физических, 

интеллектуальных и 

нравственных 

способностей личности, 

права на занятия 

физической культурой и 

спортом для всех категорий 

граждан и групп населения; 

Г) запрет на 

дискриминацию и насилие 

в области физической 

культуры и спорта, на 

противоправное влияние на 

результаты официальных 

спортивных соревнований 

(манипулирование 

официальными 

спортивными 

соревнованиями); 

Д) равенства перед 

законом. 

Высокий  
 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

 

18. К нарушениям 

антидопинговых правил 

относятся: (выберите 

несколько правильных 

ответов из заданного 

списка) 

А) подмена или попытка 

подмены пробы; 

Б) назначение или попытка 

назначения запрещенного 

вещества или метода; 

В) наличие у спортсмена 

или его персонала 

запрещенных веществ; 

Высокий  
 



 

Г) профессиональное 

сотрудничество с тренером 

или врачом, отбывающим 

период дисквалификации 

Д) уклонение от 

прохождения допинг-

контроля; 

Е) применение 

запрещенных веществ и 

методов; 

Ж) незнание 

антидопингового кодекса 

ВАДА; 

З) предоставление 

информации о 

местонахождении 

спортсменом через третьих 

лиц. 

ОПК-12.1 

ОПК-12.2 

 

19. Основаниями для отказа в 

подтверждении спортивного 

разряда являются: 

(выберите несколько 

правильных ответов из 

заданного списка) 

А) несоответствие 

результата спортсмена, 

указанного в Ходатайстве, 

утвержденным 

Министерством нормам, 

требованиям и условиям их 

выполнения; 

Б) спортивная 

дисквалификация 

спортсмена, произошедшая 

до или в день проведения 

соревнования, на котором 

спортсмен подтвердил 

спортивный разряд; 

В) нарушение условий 

допуска к соревнованиям и 

(или) физкультурным 

мероприятиям, 

установленного 

положениями 

(регламентами) о таких 

соревнованиях и (или) 

физкультурных 

мероприятиях, 

утверждаемых их 

организаторами; 

Г) спортивная 

дисквалификация тренера, 

произошедшая до или в 

день проведения 

соревнования, на котором 

спортсмен подтвердил 

спортивный разряд. 

Высокий  
 

ОПК-8.1 

ОПК-8.2 

20. Субъектами 

правоотношений в 

допинговом контроле в 

Российской Федерации 

являются: (выберите 

несколько правильных 

ответов из заданного 

списка) 

А) федеральный орган 

исполнительной власти в 

области физической 

культуры и спорта; 

Б) общероссийская 

антидопинговая 

организация; 

В) лаборатория, 

аккредитованная ВАДА; 

Высокий  
 



 

Г) общероссийские 

спортивные федерации; 

Д) организаторы 

спортивных мероприятий; 

Е) Олимпийский комитет 

России; 

Ж) спортсмены. 

Успешное прохождение диагностического тестирования – выполнение 70% 

заданий и более 


