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Типовые задания для контрольной работы: 

 

1) Эволюция взглядов на происхождение аффективных расстройств. Медико-

биологический взгляд на проблему депрессии. 

2) Обзор психологических теорий депрессии. Психодинамическая концепция 

депрессии. 

3) Обзор психологических теорий депрессии. Когнитивный подход к 

пониманию депрессии. 

4) Расстройства настроения. Возрастные и гендeрные особенности расстройств 

аффективного спектра 

5) Циклотимия. Дистимия (хроническая депрессия). Дифференциальная 

диагностика 

6) Биполярное расстройство. Маниакальные и гипоманиакальные состояния 

при биполярном расстройстве. Дифференциальная диагностика. 

7) Симптомокомплекс депрессивного эпизода по МКБ-10. Закономерности 

течения эндогенных депрессий. Депрессивные состояния при биполярном 

расстройстве. Дифференциальная диагностика. 

8) Биполярное расстройство. Смешанные состояния. Дифференциальная 

диагностика. 

9) Тревожные расстройства среди расстройств аффективного спектра. 

Психогенные депрессии 

10) Тревожные депрессии эндогеноморфного типа. Дифференциальная 

диагностика. 

11) Рекуррентные депрессии. Дифференциальная диагностика. 2 

12) Расстройства аффективного спектра в общей медицинской практике. 

Расстройства аффективного спектра при неврологической и соматической 

патологии. 
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13) Методологические подходы и принципы медицинской психодиагностики. 

Классификации методов медицинской психодиагностики и структура 

психологического диагноза. 

14) Методы психологической диагностики эмоциональной сферы и 

аффективных расстройств. Шкала Гамильтона для оценки депрессии 

(HDRS). 

15) Экспертиза аффективных расстройств. Принципы психологического 

консультирования и методы психодиагностики больных с 

психосоматическими нарушениями. Обследование эмоционального 

состояния пациентов.  

16)  Обследование несовершеннолетних пациентов. Дифференциальная 

диагностика пациентов с различными психическими состояниями 

 

Типовые вопросы к экзамену/зачету/зачету с оценкой: 

 

Вопросы к зачету: 

1. Основные исторические этапы учения об аффективных расстройствах.  

2. Распространенность и социальная значимость аффективных расстройств.  

3. Классификация аффективных расстройств в МКБ-10, бета-версии  МКБ-11 и DSM-

5.  

4. Теории и гипотезы происхождения аффективных расстройств.  

5. Структура и клиническая характеристика депрессивного синдрома.  

6. Структура и клиническая характеристика маниакального синдрома.  

7. Триада торможения («депрессивная триада») Э. Крепелина.  

8. Триада возбуждения («маниакальная триада») Э. Крепелина.  

9. Бинарная (двухуровневая) типология депрессивных расстройств по А.Б. 

Смулевичу: позитивная и негативная аффективность.  

10. Общие принципы диагностики аффективных расстройств; особенности проведения 

экспериментально-психологического исследования при аффективной патологии.  

11. Дифференциальный диагноз между эндогенной и реактивной депрессиями. 

12. Бредовые идеи, суицидальное поведение и превенция самоубийств при 

депрессивных расстройствах. 

13. Клиническая картина простых (типичных) депрессий. Приведите примеры.  

14. Клиническая картина атипичных  депрессий. Приведите примеры. 

15. Клиническая картина и особенности диагностики «маскированной депрессии».   

16. Основные варианты  клинических «масок» депрессивных расстройств. Приведите 

примеры.  

17. Клиническая картина смешанных аффективных расстройств. Приведите примеры.  

18. Клиническая картина и распространенность биполярного аффективного 

расстройства.  

19. Особенности диагностики БАР, клинические типы БАР, варианты течения.  

20. Клиника, распространенность, социальная значимость и течение рекуррентной 

депрессии.  

21. Клиническая картина и течение циклотимии.  

22. Клиническая картина, критерии диагностики и течение дистимии.  

23. Распространенность, актуальность выявления аффективных расстройств в 

соматической клинике и проблема «общих» симптомов соматических заболеваний 

и депрессивных нарушений.  



24. Особенности аффективных расстройств при соматических заболеваниях (нозогении 

и соматогении).  

25. Структура нозогенной депрессии при соматических заболеваниях.  

26. Аффективные расстройства при сердечно-сосудистых заболеваниях: 

распространенность, механизмы развития, клиническая картина.  

27. Аффективные расстройства при эндокринных заболеваниях: распространенность, 

механизмы развития, клиническая картина.  

28. Аффективные расстройства при онкологических заболеваниях распространенность, 

особенности диагностики и клиническая картина.  

29. Клинические особенности аффективных расстройств в позднем возрасте; 

«терапевтический нигилизм» в отношении депрессий позднего возраста.  

30. Клиника и течение инволюционной меланхолии.  

31. Клиническая картина бреда отрицания Ж. Котара.  

32. Депрессивные расстройства  у женщин: распространенность, классификация.  

33. Факторы риска развития депрессивных расстройств у женщин.  

34. Депрессивные расстройства, связанные  с репродуктивным циклом у женщин. 

35. Клиническая картина предменструального синдрома и предменструального 

дисфорического расстройства.  

36. Послеродовая депрессия и послеродовой аффективный психоз.  

37. Особенности трудовой,  судебной и военно-врачебной экспертизы лиц с 

аффективными расстройствами.  

38. История, медицинские и юридические критерии, организация проведения 

медикосоциальной экспертизы в РФ.  

39. Основные виды нарушений функций организма и их степени; особенности при 

аффективной патологии.  

40. Основные категории жизнедеятельности человека и степени их выраженности; 

особенности при аффективной патологии.  

41. Критерии определения инвалидности I-й группы инвалидности; критерии для 

установления данной группы инвалидности в психиатрии.  

42. Критерии определения инвалидности II-й группы инвалидности; критерии для 

установления данной группы инвалидности в психиатрии.  

43. Критерии определения инвалидности III-й группы инвалидности; критерии для 

установления данной группы инвалидности в психиатрии.  

44. Особенности экспертизы временной и стойкой утраты трудоспособности при 

аффективной патологии.  

45. Военная служба как особый вид трудовой деятельности. Организация и проведение 

военно-врачебной экспертизы; нормативные документы.  

46. Основные параметры, позволяющие оценить годность/негодность к военной 

службе (список психических расстройств, категории граждан и т.д.).  

47. Военно-врачебная  экспертиза при эндогенных психических (в т.ч. аффективных) 

расстройствах.   

48. История и организация проведения судебно-психиатрической экспертизы в РФ; 

понятия «симуляция» и «диссимуляция» в экспертной работе.   

49. Взаимозависимость медицинского и юридического критериев при определении 

вменяемости/невменяемости подэкспертного.  

50. Особенности оценки вменяемости/невменяемости при аффективной патологии. 
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