
Оценочный материал для диагностического тестирования 

 

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 
 

Нормативно-правовые основы профессиональной деятельности, 

 4 семестр 

Код, направление 

подготовки 

49.03.04 Спорт 

Направленность 

(профиль) 

Теория и методика спортивной тренировки 

Форма обучения очная 

Кафедра-

разработчик 

теории физической культуры 

Выпускающая 

кафедра 

теории физической культуры 

 
 

Проверяемая 

компетенция  

Задание  Варианты ответов  Тип 

сложности 

вопроса  
ОПК-16.2 

 
Министерство спорта, туризма и 

молодежной политики РФ является 

федеральным органом: (выберите 

один правильный ответ из заданного 

списка) 
 

1) исполнительной 

власти  

2) законодательной 

власти  

3) судебной власти. 

Низкий  
 

ОПК-16.1 

ОПК-16.2  
 

Высший руководящий орган 

Олимпийского комитета России 

(выберите один правильный ответ из 

заданного списка) 
 

1) Президент ОКР  

2) Министерство ОКР  

3) Исполком ОКР  

4) Олимпийское 

собрание 

Низкий  
 

ОПК-11.1 

ОПК-11.2 

 

Трудовой договор со спортсменом 

может быть расторгнут по 

дополнительным основаниям: 

(выберите несколько правильных 

ответов из заданного списка) 
 

1) спортивная 

дисквалификация на 

срок шесть и более 

месяцев 

2) желание 

работодателя 

В) болезнь спортсмена 

3) использование, в том 

числе однократное, 

допинговых средств и 

(или) методов, 

выявленное при 

проведении 

допингового контроля в 

порядке, установленном 

в соответствии с 

федеральным законом. 

Низкий  
 

ОПК-16.1 

 

Нормативный правовой акт, принятый 

в особом порядке высшим 

представительным органом 

 Низкий  
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государственной власти или 

непосредственно народом – это... 

(вписать слова) 

ОПК-16.1 

 

Часть культуры, представляющая 

собой совокупность ценностей, норм и 

знаний, создаваемых и используемых 

обществом в целях физического и 

интеллектуального развития 

способностей человека, 

совершенствования его двигательной 

активности и формирования здорового 

образа жизни, социальной адаптации 

путем физического воспитания, 

физической подготовки и физического 

развития– это …. (вписать слова) 

 Низкий  
 

ОПК-16.1 

 

Понятие «спорт» в Федеральном 

законе от 4 декабря 2007 года № 329-

ФЗ «О физической культуре и спорте» 

(выберите один правильный ответ из 

заданного списка) 

1) процесс, 

направленный на 

развитие физических 

качеств, способностей 

(в том числе навыков и 

умений) человека с 

учетом вида его 

деятельности и 

социально-

демографических 

характеристик 

2) сфера 

социально-культурной 

деятельности как 

совокупность видов 

спорта, сложившаяся в 

форме соревнований и 

специальной практики 

подготовки человека к 

ним 

3) часть спорта, 

направленная на 

достижение 

спортсменами высоких 

спортивных результатов 

на официальных 

всероссийских 

спортивных 

соревнованиях и 

официальных 

международных 

спортивных 

соревнованиях 

4) процесс, 

направленный на 

воспитание личности, 

развитие физических 

возможностей человека, 

приобретение им 

умений и знаний в 

области физической 

культуры и спорта в 

Средний  

 



целях формирования 

всесторонне развитого 

и физически здорового 

человека с высоким 

уровнем физической 

культуры 
ОПК-16.1 

 

Документ, в котором прописаны 

критерии отбора для сборной команды 

по заявленному федерацией виду 

спорта (вписать слова) 

 Средний  

 

ОПК-16.1 

 

Статья закона «О физической культуре 

и спорте», предусматривающая 

противодействие использованию 
допинговых средств:  (выберите один 

правильный ответ из заданного 

списка)  

А) ст. 36  

Б) ст. 26  

В) ст. 84  

Г) ст. 36 ч.1 
 

Средний  

 

ОПК-16.2 

 

Документ, регламентирующий 

организацию проведения 

соревнований 

 (выберите один правильный ответ из 

заданного списка) 

1) правила 

соревнований 

2) разрядные 

нормы 

3) положение о 

соревнованиях 

4) программа 

соревнований  

Средний  

 

ОПК-11.1 

 

Международная конвенция против 

применения допинга вступила в силу: 

(выберите один правильный ответ из 

заданного списка) 

1) 16 ноября 1989;  

2) 6 апреля 1990;  

3) 1 марта 1990;  

4) 3 августа 1990 

Средний  

 

ОПК-16.2  
 

Трудовые договоры со спортсменами 

наряду с обязательными условиями, 

установленными для трудовых 

договоров с любыми работниками 

(часть 2 статьи 57 ТК РФ), должны 

содержать дополнительные 

обязательные условия (выберите 

несколько ответов из предложенного 

списка, оценивание «всё или ничего») 

1) обязанности 

спортсмена соблюдать 

спортивный режим, 

установленный 

работодателем, и 

выполнять планы 

подготовки к 

спортивным 

соревнованиям 

2) обязанности 

спортсмена соблюдать 

общероссийские 

антидопинговые 

правила и 

антидопинговые 

правила, утвержденные 

международными 

антидопинговыми 

организациями, 

проходить допинг-

контроль 

3) обязанности 

спортсмена обеспечить 

проведение 

тренировочных 

мероприятий  

4) обеспечение 

спортсменом 

страхования жизни и 

Средний  

 



здоровья, а также 

медицинского 

страхования в целях 

получения 

дополнительных 

медицинских и иных 

услуг сверх 

установленных 

программами 

обязательного 

медицинского 

страхования 

ОПК-16.2 

 

Основные функции права:  (выберите 

несколько ответов из предложенного 

списка, оценивание «всё или ничего») 

1)регулятивная  

2) активизирующая 

3) охранительная 

4) исполнительная 

Средний  

 

ОПК-16.2 Деятельность исполнителя по 

удовлетворению потребностей 

потребителя в поддержании и 

укреплении здоровья, физической 

реабилитации, а также проведение 

физкультурно-оздоровительного и 

спортивного досуга – это …  услуга 

(вписать слово) 

 Средний  

 

ОПК-16.2 

 

Спортивные правоотношения – это: 

(из предложенных) на котором не 

рекомендуется применять метод 

интервальной тренировки (выберите 

один правильный ответ из заданного 

списка) 

1) волевые, 

урегулированные 

нормами спортивного 

права и находящиеся 

под охраной 

государства 

общественные 

отношения 

2) упорядочение 

общественных 

отношений путем 

закрепления 

соответствующих 

общественных связей и 

порядков 

3) формирующаяся в 

настоящее время 

специализированная 

комплексная отрасль 

права, представляющая 

собой связанную 

внутренним единством 

правовых и 

корпоративных норм, 

посредством которых 

закрепляются 

основные принципы, 

формы и порядок 

физкультурно-

спортивной 

деятельности 

Средний  

 

ОПК-11.1 

ОПК-16.2 

В трудовой договор с тренером 

должно быть включено условие:  

1) о его обязанности 

принимать меры по 
Средний  

 



 (выберите один правильный ответ из 

заданного списка) 

предупреждению 

использования 

спортсменом допинга  

2) об использовании 

экипировки в 

тренировочном и 

соревновательном 

процессе, одобренной 

спортивной 

организацией;  

3) об обязанности 

работника произвести в 

пользу работодателя 

денежную выплату (при 

увольнении по 

инициативе работника 

без уважительных 

причин, а также по 

инициативе 

работодателя за 

нарушения 

спортсменом трудовой 

дисциплины), то данная 

выплата должна быть 

произведена по общему 

правилу в 

двухмесячный срок со 

дня расторжения;  

4) обязанность 

организовывать и 

оплачивать все 

медосмотры 

ОПК-16.1 

 

Расположите в порядке иерархической 

системы нормативно-правовые акты, 

установленные в РФ (расположите 

перемешанные элементы в порядке 

убывания)  

1) Федеральные законы;  

2) Указы Президента 

РФ;  

3) Конституция РФ;  

4) Постановления 

Правительства РФ;  

5) Федеральные 

конституционные 

законы;  

6) Нормативно-

правовые акты 

министерств и 

федеральных агентств  

 

Высокий  
 

ОПК-16.2  
 

Возможен ли временный перевод 

спортсмена к другому работодателю: 

(выберите несколько правильных 

ответов из заданного списка) 

1) да 

2) нет 

3) это допускается 

по согласованию 

между 

работодателями 

только в 

случаях, когда 

отсутствует 

возможность 

обеспечить 

Высокий  
 



участие 

спортсмена в 

спортивных 

соревнованиях 

4) с письменного 

согласия 

спортсмена 

ОПК-16.1 

ОПК-16.2 

 

Субъекты спортивного права: 

(выберите несколько правильных 

ответов из заданного списка) 

1) муниципальные 

органы власти 

2) болельщики 

спортивных команд 

3) предприятия 

спортивной 

промышленности 

4) спортивные клубы 

5) органы 

государственной власти  

Высокий  
 

ОПК-16.2 

 

Руководящие органы, не входящие в 

состав Олимпийского 

комитета России (ОКР): (выберите 

несколько правильных ответов из 

заданного списка) 

1) Олимпийское 

собрание 

2)  Исполком ОКР 

3) Президент ОКР 

4) Верховный Совет 

ОКР 

5) Центральный 

комитет ОКР 

Высокий  
 

ОПК-11.1 

ОПК-11.2 

Укажите критерии ВАДА, по которым 

субстанция попадает в запрещенный 

список:  

 

(выберите несколько ответов из 

предложенного списка, оценивание 

«всё или ничего») 

1) противоречит 

этике спорта 

2) риск для 

здоровья спортсмена 

3) противоречит 

духу спорта 

4)         улучшение 

спортивных результатов 

 

Высокий  
 

 

Успешное прохождение диагностического тестирования – выполнение 

70% заданий и более 
 


