
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине: 
 

Клиническая психология сексуальных расстройств 
 

Код, направление 
подготовки 

37.05.01 
Клиническая психология 

Направленность 
(профиль) 

37.05.01 
Клиническая психология 

Патопсихологическая диагностика и психотерапия 
Форма обучения очная 
Кафедра-разработчик психологии 

Выпускающая кафедра психологии 

 
 

Проверяема
я 

компетенци
я 

Задание Варианты ответов  Тип 
сложност
и вопроса 

Кол-во 
баллов за 

правильны
й ответ 

ОК-6 Основные 
психологические 

факторы, 
способствующие 
возникновению в 

браке сексуальных 
неврозов и 

дисгармонии: 
 

а) низкий уровень 
сексологической 

культуры; 
б) эгоцентризм и 
бестактность в 

интимных 
отношениях; 

в) неблагоприятный 
психологический 

фон 
взаимоотношений 

супругов; 
г) все ответы верны. 

 

низкий 1 

ОК-6  Какой из 
противозачаточных 

методов снижает 
практически до нуля 

вероятность 
зачатия? 

а) кондом 
(презерватив); 
б) диафрагма; 
в) вазэктомия; 

г) пилюли. 

а) кондом 
(презерватив) 
б) диафрагма 
в) вазэктомия 

г) пилюли 
 

низкий 1 

ОК-6  Только женщина (в 
отличие от самок 

животных): 
а) знакома с 
оргазмом; 

а) знакома с 
оргазмом; 

б) сексуально 
активна на 
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б) сексуально 
активна на 

протяжении всего 
года; 

в) может оставаться 
сексуально активной 
после прекращения 

менструации; 
г) все ответы верны. 

протяжении всего 
года; 

в) может оставаться 
сексуально активной 
после прекращения 

менструации; 
г) все ответы верны 

 

ОК-6  Соотнести тип 
акцентуации – 
характера и 
специфику 
нарушений 
сексуального 
здоровья  
 

1. Лабильный тип 
2. Гипертимный тип 
3. 
Астеноневротически
й тип 
4. Сенситивный тип 
5. Шизоидный тип 
6. Эпилептоидный 
тип 
7. Истероидный тип 
А) богатые 
эротические 
фантазии, 
сопровождающиеся  
мастурбацией при 
внешней 
асексуальности 
Б) флирт и 
ухаживание без  
попыток к половой 
жизни 
в) раннее 
пробуждение либидо, 
раннее начало  
половой жизни и 
наличие 
мастурбации. 
г) сексуальная 
астения 
д) убежденность в 
своей сексуальной  
неполноценности 
е) театральность, 
демонстрация 
сексуальных  
переживаний 
  
з) сексуальные 
эксцессы и 
склонность к  
садистическим 
тенденциям 
 

сложный 3 



ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены ниже: 
Неудовлетворенност
ь собственной 
половой 
принадлежностью и 
длительное желание 
исполнять роль, 
свойственную 
другому полу, 
частично или 
полностью  
- больные имеют 
желание и 
убежденность в 
своей 
принадлежности к 
другому полу и 
борются за 
медицинское 
(гормональное, 
хирургическое) 
лечение и 
социальную 
адаптацию: а) у 
мужчин в 6 раз чаще, 
чем у женщин б) для 
постановки данного 
диагноза требуется 
сохранение 
симптоматики не 
менее 2 лет в) важно: 
«повседневное 
тестирование» 
 

 
1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2.Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

средний 2 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены ниже: 
расстройство 
сексуального 
влечения, 
длительное 
отсутствие интереса, 
ограниченная 
сексуальная 
активность - 
расстройство 
сексуального 
возбуждения а) у 
мужчин - нарушения 
эрекции - 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
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расстройства с 
болями, вызванными 
сексуальными 
причинами: а) 
диспареуния: боли в 
области гениталий 
перед, в процессе и 
после полового акта, 
часто в результате 
локальных причин 
(раздражение, после 
операций, 
эндометриоз) б) 
вагинизм: 
длительные 
непроизвольные 
спазмы внешних 
вагинальных мышц 
 

7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
изначально 
фиксированные 
нормы сексуального 
удовлетворения - 
сексуальный 
импульс направлен 
не на человека - 
страдания или 
унижение 
собственной 
личности, партнера, 
детей или других 
людей, которые 
выражают свое 
несогласие или 
неодобрение 
сексуального 
поведения и 
предпочтения - 
типично: а) 
фиксация поведения 
б) зависимый 
характер (в форме 
зависимости) 
(потеря контроля) и 
стремление к 
повторению в) часто 
отсутствующая 
способность менять 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
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сексуальные 
ориентиры 
 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
потребность носить 
одежду, 
предназначенную 
для представителей 
противоположного 
пола, и быть 
признанным в этой 
роли при отсутствии 
желания сменить пол 
на длительное время 
а) данным 
расстройством 
страдают 
практически только 
мужчины 
 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

средний 2 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
а) сексуальная 
активность с 
причинением боли, 
унижением или 
связыванием б) 
(желание страданий) 
больной охотно 
подвергается 
причиняемым ему 
страданиям 
(стимуляции 
подобного рода), 
(желание причинять 
страдания) больной 
причиняет страдания 
другому человеку в) 
мультифакторный 
генез: взаимосвязь 
конституциональны
х, психогенных и 
органических 
факторов; 
психоаналитически: 
страх перед 
кастрацией 
 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

низкий 1 



ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
а) сексуальное 
предпочтение 
отдается детям 
обоих полов 
препубертатного 
возраста или раннего 
пубертатного 
возраста б) в 
основном у мужчин, 
особенно часто у 
взрослых с 
умственной 
отсталостью и 
пожилых мужчин с 
психоорганическими 
изменениями 
 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

низкий 1 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
стремление 
наблюдать за 
интимными 
сексуальными 
действиями или 
половыми актами 
других людей, 
данная потребность 
связана с 
сексуальным 
возбуждением и 
мастурбацией 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

низкий 1 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
а) длительное, 
повторяющееся 
стремление 
показывать 
обнаженные 
гениталии в 
присутствии других 
людей, часто при 
этом сексуальное 
возбуждение и 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
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мастурбация б) лишь 
в редких случаях 
достигается контакт 
в) развивается у 
неуверенных в себе 
лиц г) обратимое и 
поддающееся 
лечению 
расстройство как 
симптом 
невротического 
личностного 
развития 
 

5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
 

ОК-6  Симптомы какого 
расстройства 
приведены: 
предметы, 
принадлежащие 
лицу 
противоположного 
пола (одежда, белье), 
служат стимулом для 
сексуального 
возбуждения. 
Сексуальный 
партнер замещается 
подобным символом 
 

1.Сексуальные 
функциональные 
расстройства 
2. Расстройство 
половой 
идентичности  
3. трансвестизм 
4. Расстройства 
сексуальных 
предпочтений 
(парафилии, 
сексуальные 
«извращения») 
5. фетишизм 
6. эксгибиционизм 
7. вуайеризм 
8. педофилия 
9. садомазохизм 
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ОК-6  Расположите стадии 
копулятивного 
цикла мужчины в 
нужном порядке 

1. рефрактерная 
2. копулятивная 
3. психическая 
4.эрекционная, 
5.эякуляторная  
 

сложный 3 

ОК-6  Расположите стадии 
копулятивного 
цикла женщины в 
нужном порядке 

1.резидуальная 
2.сенсорная 
3.фрикционная 
4.оргазма 
5.психическая 
 

сложный 3 

ОК-6  Соотнесите вид 
активности с 
определенным 
расстройством 

1.Дистантные виды 
активности 
2. Контактные виды 
активности 
А) Эксгибиционизм 
Б) Вуайеризм 
В) Педофилия 

Средний  2 



Г) садизм 
 

ОК-6  Соотнесите 
направленность 
активности с 
определенным 
расстройством 

1.Направленность 
активности на себя 
2. Направленность 
активности на 
предметы 
3. Направленность 
активности на других 
людей  
а)садизм 
б)аутоагрессия,  
в) скарфинг 
г) копрофилия 
д)трансвестизм 
двойной роли, 
е)аутомоносексуализ
м 
ж)фетишизм 
з)эксгибиционизм 
 

сложный 3 

ОК-6  Появление 
паттернов 
поведения, 
характерных для 
более ранних этапов 
онтогенеза, чем тот, 
в котором находится 
данный индивид. 
Содержание 
парафильного 
поведения отражает 
экспериментировани
е в парафильных 
реализациях с 
незавершенными, 
неопределенными и 
размытыми 
структурами 
сознания и 
самосознания, 
характерных для 
того периода 
детского сознания, в 
который та или иная 
проблема развития 
самосознания не 
была разрешена 
должным образом. 
Что это? 

1. Регрессивность 
2. Процессуальность 
3. прогрессивность 
4. Пролонгация 
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ОК-6  Намеренное 
продление 

1. Регрессивность 
2. Процессуальность 

Средний  2 



осуществляемых 
действий, что 
достигается их 
усложнением и 
затруднением с 
помощью 
использования 
достаточно 
длительного и 
схематичного 
ритуала. Целью 
подобной 
модификации 
активности может 
являться продление 
восприятия и 
связанного с ним 
аффекта. Что это? 

3. прогрессивность 
4. Пролонгация 
 

ОК-6  Расположите в 
правильном порядке 
этапы изменения 
парафильной 
активности 

1. амбитендентность, 
подвижность 
намерения. 
2. поисковая 
активность 
3. смещенная 
активность, 
клишированные 
стереотипные 
действия 
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