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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 Цель освоения дисциплины: состоит в приобретении знаний и их практическое применение при решении вопросов 

по технической механике. 

     
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП 

Цикл (раздел) ООП: Б1.В.01 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Материаловедение 

2.1.2 Метрология 

2.1.3 Физика 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Электрические машины 

2.2.2 Электрический привод 

     
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ПК-5.4: Проводит схематизацию и разрабатывает схемы, классифицирующие и поясняющие создание и применение 

объектов электроэнергетических систем и сетей, подстанций электрических сетей, систем электроснабжения 

объектов капитального строительства, содержание сферы профессиональной деятельности 

ПК-5.5: Оценивает показатели производительности, доступности, безопасности, масштабируемости, интеграции 

технологий, управляемости объектов электроэнергетических систем и сетей, подстанций электрических сетей, систем 

электроснабжения объектов капитального строительства 

ПК-5.10: Разрабатывает конструкторскую документацию на различных стадиях проектирования, включая 

подготовку электронного и бумажного экземпляров текстовой и графической частей проектной документации 

электроэнергетических систем и сетей, подстанций электрических сетей, систем электроснабжения объектов 

капитального строительства 

ПК-4.16: Разрабатывает и представляет презентационные материалы по проекту на объект профессиональной 

деятельности, по результатам выполнения работ 

УК-1.1: Анализирует задачу, выделяя ее базовые составляющие 

УК-1.2: Определяет и ранжирует информацию, требуемую для решения поставленной задачи 

УК-1.3: Осуществляет поиск информации для решения поставленной задачи по различным типам запросов 

ПК-1.2: Определяет состав, структуру, характеристики, принципы и правила построения и технологического 

функционирования электроэнергетических систем и сетей, оборудования подстанций и цифровых подстанций 

электрических сетей, систем электроснабжения объектов капитального строительства и их элементов 

ПК-2.1: Подготавливает исходные данные для разработки комплекта проектной документации на 

электроэнергетические системы и сети, подстанции электрических сетей, системы электроснабжения объектов 

капитального строительства и их элементы 

ПК-2.2: Проводит расчеты, необходимые для проектирования электроэнергетических систем и сетей, подстанций 

электрических сетей, систем электроснабжения объектов капитального строительства и их элементов 

ПК-2.3: Определяет оптимальные технические решения при проектировании электроэнергетических систем и сетей, 

подстанций электрических сетей, систем электроснабжения объектов капитального строительства и их элементов 

ПК-2.4: Разрабатывает конструктивные решения для элементов электроэнергетических систем и сетей, подстанций 

электрических сетей, систем электроснабжения объектов капитального строительства в специализированных 

программных средствах 

ПК-2.9: Выполняет расчеты на прочность простых конструкций 

          В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

3.1 Знать: 

3.1.1 - основные законы технической механики, и способы их применения в профессиональной деятельности; 

3.1.2 - типовые методы и способы выполнения расчетов в области технической механики 

3.1.3 - устройство, принцип работы, технические характеристики, область применения основных механизмов, типовых 

деталей и узлов машин; 

3.1.4 - основы расчетов деталей и узлов машин по критериям работоспособности; 

3.1.5 - принципы выбора и конструирования типовых деталей машин. 

3.2 Уметь: 



3.2.1 - поставить и решать сложные задачи о движении и равновесии материальных объектов, конструкций и 
сооружений; 

3.2.2 - выполнять расчеты на прочность, жесткость, устойчивость элементов технологического оборудования; 

3.2.3 - применять стандартные методы расчета деталей и узлов машин; 

3.2.4 - проектировать детали и узлы машин по заданным техническим условиям с использованием справочной 

литературы, средств автоматизации проектирования. 

3.3 Владеть: 

3.3.1 - навыками анализа устройства и принципа работы механизмов и узлов машин; 

3.3.2 - навыками расчетов и проектирования типовых узлов машиностроительных конструкций; 

3.3.3 - навыками разработки конструкторской документации. 

          
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 

занятия 
Наименование разделов и тем /вид 

занятия/ 
Семестр / 

Курс 
Часов Компетен- 

ции 
Литература Примечание 

 Раздел 1. Теоретическая механика. 

Кинематика, динамика точки, 

поступательного и 
вращательного движения твердого 

тела. Основные понятия и аксиомы 

статики. Силы и момент силы. 

Центр тяжести и параллельных сил 

     

 

1.1 Материальная точка и материальное 

тело. Внутренние и внешние силы. 
Теорема о моменте равнодействующей, 

параллельном переносе силы. Уравнения 
равновесия произвольной плоской 

системы сил. Поступательное и 
вращательное движение тела. Скорости 

и ускорения точек тела, вращающегося 
вокруг неподвижной оси. Центр масс и 

момент инерции. Центр тяжести. Законы 
динамики. Законы сохранения импульса 

и энергии. Работа и мощность. 
/Лек/ 

2 2 УК-1.1 УК- 

1.2 УК-1.3 
ПК-1.2 ПК- 

2.1 ПК-2.2 
ПК-2.3 ПК- 

2.4 ПК-2.9 
ПК-4.16 ПК 

-5.4 ПК-5.5 
ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

1.2 Практическое занятие №1. Определение 

положения центра тяжести сечения /Пр/ 
2 2 УК-1.1 УК- 

1.2 УК-1.3 
ПК-1.2 ПК- 

2.2 ПК-2.4 
ПК-2.9 ПК- 

5.4 ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

 Раздел 2. Основные понятия и 

требования к машинам. Общие 

сведения о передачах. 
Механизмы и передачи. 

Классификация механических 

передач и их назначение. 

     

2.1 Основные понятия и требования к 
машинам. Основные критерии 

работоспособности и расчета деталей 
машин. Выбор материалов для деталей 

машин. 
Вращательное движение и его роль в 

механизмах и машинах. Основные 
силовые и кинематические соотношения 

в передачах. 
/Лек/ 

2 2 УК-1.1 УК- 
1.2 УК-1.3 

ПК-1.2 ПК- 
2.1 ПК-2.2 

ПК-2.3 ПК- 
2.4 ПК-2.9 

ПК-4.16 ПК 
-5.4 ПК-5.5 

ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

2.2 Практическое занятие №2.Винтовые 

механизмы. Силовые соотношения в 
винтовой паре. Привод винтовой 

передачи. Передача винт – гайка. 

Допустимые напряжения. 
Последовательность расчета передачи 

винт-гайка.   /Пр/ 

2 2 УК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК- 

2.4 ПК-2.9 

ПК-4.16 ПК 
-5.4 ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 



 Раздел 3. Сопротивления материалов, 

понятие о расчетах на прочность, 
жесткость, устойчивость. 

Механические характеристики 

материалов. 

     

3.1 Классификация нагрузок. Основные 
гипотезы и допущения о свойствах 

деформируемого тела, характеристика 
деформации. Диаграмма 

деформирования. Реальная конструкция 
и расчетная схема. Модели материала. 

формы тела. Внешние и 
внутренние силы, напряженное 

состояние физической точки 
/Лек/ 

3 2 УК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-2.1 

ПК-2.2 ПК- 
2.3 ПК-2.4 

ПК-2.9 ПК- 
4.16 ПК-5.4 

ПК-5.5 ПК- 
5.10 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

3.2 Расчет на прочность и жесткость 
стержневых систем. Напряжения и 
деформации, закон Гука при чистом 

сдвиге. Основные расчётные формулы 
для определения прочности при срезе, 

смятии. Условие прочности. 
Сопротивление усталости. 
/Лек/ 

3 2 УК-1.1 ПК- 
1.2 ПК-2.1 

ПК-2.2 ПК- 

2.3 ПК-2.4 
ПК-2.9 ПК- 

4.16 ПК-5.4 
ПК-5.5 ПК- 

5.10 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

3.3 Практическое занятие №3. Решение 

задач на определение напряженного 
деформированного состояния в точке, 

закона Гука при растяжении и сжатии. 
/Пр/ 

3 2 УК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-2.2 
ПК-2.9 ПК- 

5.4 ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

3.4 Практическое занятие №4.  Расчеты на 

прочность и жесткость при растяжении и 
сжатии. Расчёт балки на прочность и 

определение вертикальных 
перемещений при плоском изгибе. /Пр/ 

3 2 УК-1.1 ПК- 

1.2 ПК-2.2 
ПК-2.9 ПК- 

5.4 ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

 Раздел 4. Самостоятельная работа      
4.1 Использование диаграммы предельных 

циклов для определения 
величины предела выносливости 

асимметричных циклов и запаса 

усталостной прочности. Влияние 
концентрации напряжений, состояния 

поверхности и размеров детали на 
усталостную прочность.  /Ср/ 

2 28 УК-1.1 УК- 

1.2 УК-1.3 
ПК-1.2 ПК- 

2.1 ПК-2.2 

ПК-2.3 ПК- 
2.4 ПК-2.9 

ПК-4.16 ПК 
-5.4 ПК-5.5 

ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

 Раздел 5. Самостоятельная работа      
5.1 Применение закона Гука при чистом 

сдвиге. Способы определения 
сопротивление усталости материала. 

Зависимости между осевыми и 
центробежным моментами инерции 

сечения для параллельных осей. 
Величины главных моментов инерции и 
положение главных осей. 
Центробежный момент инерции 

относительно главных осей инерции. 
/Ср/ 

3 60 УК-1.1 УК- 

1.2 УК-1.3 
ПК-1.2 ПК- 

2.1 ПК-2.2 
ПК-2.3 ПК- 

2.4 ПК-2.9 
ПК-4.16 ПК 

-5.4 ПК-5.5 
ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

 Раздел 6. Контрольные работы      
6.1 Контрольная работа /Контр.раб./ 3 0 УК-1.1 УК- 

1.2 УК-1.3 
ПК-1.2 ПК- 

2.1 ПК-2.2 
ПК-2.3 ПК- 

2.4 ПК-2.9 
ПК-4.16 ПК 

-5.4 ПК-5.5 
ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 

Л1.3Л2.1 
Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 



 Раздел 7. Зачет      
7.1 Зачёт /ЗачётСОц/ 3 4 УК-1.1 УК- 

1.2 УК-1.3 

ПК-1.2 ПК- 
2.1 ПК-2.2 

ПК-2.3 ПК- 
2.4 ПК-2.9 

ПК-4.16 ПК 
-5.4 ПК-5.5 

ПК-5.10 

Л1.1 Л1.2 
Л1.3Л2.1 

Л2.2Л3.1 
Э1 Э2 Э3 

 

        
5.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА 

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации 

Представлены отдельным документом 

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования 

Представлены отдельным документом 
 

      
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л1.1 Михайлов А. М. Техническая механика Москва: ООО 

"Научно- 
издательский центр 

ИНФРА-М", 2017, 
электронный ресурс 

1 

Л1.2 Сафонова Г. Г., 

Артюховская Т. Ю. 
Техническая механика: Учебник Москва: ООО 

"Научно- 
издательский центр 

ИНФРА-М", 2018, 
электронный ресурс 

1 

Л1.3 Джамай В. В., 
Самойлов Е. А., 

Станкевич А. И., 
Чуркина Т. Ю. 

Техническая механика: Учебник Москва: 
Издательство 

Юрайт, 2018, 
электронный ресурс 

1 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л2.1 Васильчикова З. Ф., 

Кальмова М. А., 
Муморцев А. Н. 

Техническая механика: Учебно-методическое пособие Самара: Самарский 

государственный 
архитектурно- 

строительный 
университет, ЭБС 

АСВ, 2015, 
электронный ресурс 

1 

Л2.2 Васильчикова З. Ф., 

Кальмова М. А., 
Муморцев А. Н. 

Техническая механика: Учебно-методическое пособие Самара: Самарский 

государственный 
архитектурно- 

строительный 
университет, ЭБС 

АСВ, 2015, 
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6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во 

Л3.1 Завьялова О.Б., 

Синельщикова О.Н. 
Техническая механика: учебно-методическое пособие Астрахань: 

Астраханский 
инженерно- 

строительный 
институт, ЭБС 

АСВ, 2014, 
электронный ресурс 

1 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Единое окно доступа к образовательным ресурсам www.edu.ru 

Э2 Портал "Электрические сети, оборудование, документация, инструкции"  http://leg.co.ua/ 

Э3 Информационный проект для работников энергетических служб и студентов электротехнических вузов 

https://electrichelp.ru/ 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Операционная система Microsoft Windows, пакет прикладных программ Microsoft Office 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем 

6.3.2.1 Гарант-информационно-правовой портал. http://www.garant.ru/ 

6.3.2.2 «Национальная электронная библиотека» нэб.рф Электронные книги Springer Nature (Science, Technology and 

Medicine Collections) https://link.springer.com/ 

6.3.2.3 КонсультантПлюс –надежная правовая поддержка. http://www.consultant.ru/ 

    
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Лекционные аудитории, оснащенные навесным экраном, мультимедийным проектором, демонстрационными 

слайдами по дисциплине. 

 


